pieczatka zaktadu data aktualizacji
PROCEDURA POSTEPOWANIE Z CZYSTA 1
P-07 BRUDNA BIELIZNA (W TYM MASECZKI)

CEL:

* okres$lenie sposobu postepowania , ktory zapewni zapobieganie zakazeniom ,
* ochrona okrycia roboczego , w ktorym pracownik ma pracowac . .

Aktualnie w gabinecie profilaktyki zdrowotnej na terenie Szkoty , uzywana jest bielizna
jednorazowego uzytku — fartuchy , przescieradta , serwety .

POSTEPOWANIE Z CZYSTA BIELIZNA:

1.Czysta bielizng jednorazowego uzytku nalezy przechowywac¢ w higienicznych warunkach
(na czystej potce w zamykanej szafie, uprzednio wymytej iwydezynfekowanej ),

2. Wnetrze szafy na czysta bielizng nalezy 1 raz w miesigcu podda¢ myciu dezynfek-
ujacemu .

3. W gabinecie powinna znajdowac si¢ dostateczna ilo$¢ czystej bielizny(fartuchow , serwet
maseczek , przeScieradet ) .

4.W sytuacjach wymagajacych tego fartuch , maseczke zaktadamy czystymi, umytymi i
zdezynfekowanymi rekoma .

5. Kazdy natozony fartuch powinien catkowicie nakrywaé ubranie robocze lub prywatne-
chodzi o skuteczne odizolowanie odziezy roboczej pracownika . Fartuch powinien by¢

zawigzany .
POSTEPOWANIE Z BRUDNA BIELIZNA :

Brudna bielizna stanowi Zrodto 1 rezerwuar zakazenia. Dlatego tez wszystkie czynnosci z
nig zwigzane , takie jak zdejmowanie , sktadanie po zdjeciu, wktadanie do worka nalezy
wykonywa¢ ostroznie , bez energicznych ruchow ,aby nie  powodowaé¢  rozsiewu
drobnoustrojéw w $rodowisku .

1 Brudna bielizna - zanieczyszczona krwig , wydzielinami lub wydalinami sktadana jest
do worka koloru czerwonego , znajdujacego si¢ w plastikowym pojemniku .Worek
nalezy napetni¢ nie wigcej niz do 2/3 objetosci .




2. Worek po napelieniu nalezy szczelnie zawigza¢ i opisac :
- pieczatka gabinetu , w ktorym odpady powstaty ,
- data otwarcia i zamkni¢cia worka .

3. Niedopuszczalne jest otwieranie raz zamknigtego worka. W przypadku uszkodzenia
worka nalezy go w catos$ci umiesci¢ w drugim nie uszkodzonym worku.

4. Po zakonczeniu pracy , worek z brudng bielizna w pojemniku , w ktérym jest ona zbierana
przetozy¢ do pojemnika shuzacego do transportu i przekaza¢ do punktu gromadzenia
odpadéw. Manipulacje te nalezy wykonywa¢ w rekawicach ochronnych .

5. Po przekazaniu odpadéw pojemnik nalezy zdezynfekowacé iumyc .

6. Po zakonczonej pracy rgce nalezy umy¢ i zdezynfekowac ptynem antyseptycznym do rgk
wedlug procedury nr P-01.

7. Bielizng zuzyta nie zabrudzong materialem zakaznym ( np. fartuch przy myciu lodéwki)

nalezy traktowac jako odpad komunalny i umiesci¢c w pojemniku z odpadami
komunalnymi.

Przyjetam do wiadomosci i przestrzegania

Data i podpis Pracownika Data i podpis Kierownika



